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MARIN Infantil & Cadete masculino e feminino

MESA FEDERATIVA

1.1.0.- Presidente:

D. Mario Manuel Muzas Caobo.

1.2.0.- Vicepresidente:

D. Eduardo Galan Palla.

1.3.0.- Delegado de Marin:

D. Francisco J. Covelo Ledn.

1.4.0.- Responsable protocolo COVID:

D. Juan J. Rodriguez Gende.

1.5.0.- Direccion Deportiva:

Da. Monica Pacheco Lomba / D. José Ramén Lopez Gacio /
D. Roberto Naveira Filgueiras / D. Marcial Romero Azpitarte.

1.6.0.- Coordinadores Competicion:

D. David Pérez Anido /D. J. Carlos Garabatos Fernandez

D. Alejandro Abando Dominguez / D. Rubén Sueiro Amor

1.7.0.- Técnicos convocados: Da. Ana |. Dapena Garcia.
Da. Sandra Lépez Anido.
Da. Sara Alvarez Folgueira.
D. Alberto Castro Pena.

D. Javier Rial Seoane.

D. Juan C. Gonzalez Purrifios.
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PROGRAMA XERAL

INFANTIL MASCULINA E FEMININA.
Nados nos anos 2008 - 2009.

CADETE MASCULINA E FEMININA.
Nados nos anos 2007 - 2006 - 2005.

CATEGORIAS:

DOMINGO DiA 3 DE ABRIL DE 2022.

PAVILLON DEPORTES DO CPR PLURILINGUE SEI SAN NARCISO

C/ Chan do Monte, 27, 36900 Marin, Pontevedra (+34) 986 88 14 08
Coordenadas: Latitude: 42.387872 (42° 23' 16.339" N) - Lonxitude: -8.708307 (8° 42' 29.905" W)

INFANTIS
Femininos -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63 e +63 kg.
Masculinos -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66 e +66 kg.
CADETES
Femininos -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70 e +70kg.
Masculinos -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90 e +90 kg.

ZONA COMBATE: CATRO TATAMIS OFICIAIS DE COMPETICION.

EQUIPACION: E OBRIGATORIO LEVAR JUDOGUI BRANCO E AZUL.

1) D.N.I. ORIXINAL
CARNE DE GRAOS RFEJYDA (cos graos intermedios na categoria infantil)

Infantis:  Minimo Cinto Verde.
Cadetes: Minimo Cinto Azul.

(o111 ()Al ) AUTORIZACION MATERNA/PATERNA (ORIXINAL)
3) CONSENTIMENTO EXPRESO 0S ADESTRADORES/AS E ORGANIZACION.

4) CERTIFICADO DE VACUNACI()N COVID PAUTA COMPLETA OU NO SEU DEFECTO CERTIFICADO
NEGATIVO DE TEST DE ANTIXENO (ASINADO E SELADO POR UN CENTRO OFICIAL) REALIZADO DENTRO
DO PRAZO MAXIMO DE 48 HORAS ANTES DA CELEBRACION DO EVENTO

SORTEO: As listas publicaranse provisionalmente ao remate da inscricién e o sorteo 0 sabado dia 2 no pavillon.

NORMATIVA OFICIAL - REGULAMENTO F.ILJ. Lémbrase que na categoria Infantil estan prohibidas as
estrangulaciéns e as luxacidns.

TEMPO COMBATES: 3" CATEGORIA INFANTIL - 4 CATEGORIA CADETE.

O mesmo sistema de competicién que teran no Campionato de Espania:

ELIMINATORIA DIRECTA CON REPESCA (SISTEMA GOLDEN SCORE) DOBRE CRUZADA

E dicir, os combates decidiranse por este sistema s6 nos combates de repesca, gafiando o primeiro en
anotar unha accién técnica ou cando o rival reciba tres sancions (shido) e s6 ata o bronce, polo que este
sistema non sera aplicarase no bloque final de medallas para a disputa de terceiros postos.

Non habera tres chamadas de competidores ao tatami, establécese un tempo maximo de espera de 30
segundos seguindo a normativa internacional ao respecto. ATA 5 JUDOKAS FARASE LIGA.

ARBITRAXE:
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HORARIOS
INFANTIL - Deportistas de Pontevedra, Santiago e Ourense 09:15h - 10:00h
INFANTIL - Deportistas de A Coruiia e Lugo. 10:00h - 10:45h
PESADA
CADETE - Deportistas de Pontevedra, Santiago e Ourense 11:00h - 11:45h
CADETE - Deportistas de A Coruiia e Lugo. 11:45h - 12:30h
*Todos os deportistas deberan dar o peso en ropa interior (as mulleres ropa interior e camiseta), cunha marxe de 100gr.
DOMINGO
3 ABRIL REUNION ARBITRAL 11:00h
ELIMINATORIAS INFANTIL 11:45h
COMPETICION | CLAUSURA - ENTREGA DE TROFEOS 14:45h
ELIMINATORIAS CADETE 16:00h
CLAUSURA - ENTREGA DE TROFEOS 19:00h

* COMIDA: Se entregara picnic a todos los participantes y técnicos acreditados: (12:30 a 13:30h).

INSCRICIONS

Poderéan realizarse nesta Federacion Galega ata as 12 horas do dia 21/03/2022 nos seguintes enlaces:

AS INSCRICIONS CADETE FARANSE EXCLUSIVAMENTE A TRAVES DESTE ENLACE:

INSCRICIONS
CADETE: https://forms.gle/LDZZ7feFv87TARUkA7

AS INSCRICIONS INFANTIL FARANSE EXCLUSIVAMENTE A TRAVES DESTE ENLACE:

INSCRICIONS
INFANTIL: https://forms.gle/g1nf5UVwUy2eH7tT7

Unha vez finalizado o prazo non se admitira ningunha solicitude. Cada club podera inscribir un maximo de
adestradores titulados e colexiados para dirixir os combates e para a atencion dos deportistas na pista, de acordo
a seguinte ratio por categoria:

Ata 4 deportistas participantes............ 1 ADESTRADOR/A
Entre 5 e 8 deportistas participantes........ 3 ADESTRADORES/AS
Entre 9 e 12 deportistas participantes..... 5 ADESTRADORES/AS
Entre 13 e 16 deportistas participantes..... 7 ADESTRADORES/AS
Mais de 16 deportistas participantes......... 9 ADESTRADORES/AS
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PROTOCOLO COVID E NORMAS DE CONDUTA

Debido as circunstancias extraordinarias relacionadas co COVID-19, hai que ter en conta unha serie de puntos de vital
importancia:

1/ Esta competicion realizarase co publico conforme a normativa sanitaria e as consideracions vixentes no
momento en que o impidan ou reduzan.

2/ O uso da mascara é obrigatorio para todos en todo momento excepto na zona de quecemento (exclusivamente
para deportistas en fase activa de adestramento) e ao entrar no tatami para o combate (&rbitros e competidores).
A mascara debe gardarse no recipiente axeitado mentres non se utilice e evitar deixala ou tirala féra dos lugares
sinalados para tal fin.

3/ Os circuitos de entrada, saida e evacuacion deberan seguirse rigorosamente, seguindo sempre as indicacions
dos responsables da organizacion.

4/ Prohibido comer dentro das instalaciéns (excepto no comedor).

5/ Habera puntos de desinfeccidn con hidroxel alcohélico nas zonas de paso de uso obrigatorio.

6/ As persoas non deben permanecer en corredores ou accesos nos que non se poida manter a distancia de
seguridade con outros participantes ou membros da organizacion.

7/ A organizacion procurara sempre que sexa posible a sua retransmision por STREAMING nas canles oficiais da
federacidn para o seguimento da competicion por parte do publico.

O adestrador é responsable da conduta do seu judoka desde que entra nas instalaciéns ata que sae, especialmente antes
e despois de cada combate. Durante o combate, comunicarase sé co seu deportista para aconsellalo, estimulalo, darlle
instrucions en situacions inesperadas, como en caso de lesién, etc...

COMPORTAMIENTO ADESTRADORAS/ES:

-Maximo respecto, evitando calquera comentario critico coas decisions arbitrais.

-Evitar calquera xesto despectivo cara aos arbitros, organizacion ou publico.

-Prohibido golpear, patear, efc... 0s paneis publicitarios ou calquera equipamento.

-Non faltarlle o respecto ao rival, aos arbitros, aos adestradores, ao propio deportista, ao publico, etc.

NORMAS VESTIARIO

Chéndal ou equipacion do club ou Federacidn con pantalon longo.

Quedan prohibidos: pantaléns curtos, calquera tipo de gorra ou sombreiro na cabeza, vaqueiros, xerseis ou similares.

SANCION

O incumprimento destas normas implica a descualificacion e a imposibilidade de acompafiar aos seus deportistas a zona
de competicion e/ou sentar na cadeira do adestrador.
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N° DE CONTACTO UTILES

INFORMACION LOXISTICA:

Francisco Covelo Ledn - Delegado Marin (+34) 669 43 27 40
INFORMACION DEPORTIVA:

Ménica Pacheco Lomba - Directora. Deportiva (+34) 609 77 59 33
Jose R. Lépez Gacio - Coordinador Deportivo (+34) 667 53 67 43
Roberto Naveira Filgueiras - Director Técnico (+34) 625 37 02 87
Jaime Roque Ldpez - Director Arbitraxe (+34) 607 49 09 90

RECOMENDASE LER DETENIDAMENTE TODOS OS PUNTOS DESTA CIRCULAR E PREGUNTAR A FEDERACION CALQUERA DUBIDA

Calquera aspecto ou dubida non contemplada no protocolo ou nesta circular sera resolta a criterio da Mesa Federativa.

A DIRECTORA DEPORTIVA

PAC H ECO Firmado digitalmente por PACHECO
LOMBA MONICA MARIA - 76904963R
Nombre de reconocimiento (DN):

LOMBA g5,

serialNumber=IDCES-76904963R,

i N =MONICA MARIA,
MONICA MARIA & on enoacieco
-76904963R  rotara0m0914010015 ot'00r

Asdo. Ménica Pacheco Lomba.
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